2016年民生休闲频道节目编排表
（2016年1月1日起执行）
	播出时间
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五
	周六
	周日
	节目长度

	1:25:00
	金牌赛场（一）
	金牌赛场（一）
	金牌赛场（一）
	0:35:00

	2:00:00
	
	停播-机房
检修
	
	0:50:00

	2:50:00
	1818黄金眼(重播)+宣传片
	
	1818黄金眼(重播)+宣传片
	1:15:00

	4:05:00
	金牌赛场（二）
	
	金牌赛场（二）
	1:30:00

	5:35:00
	相亲会（重播）
	
	相亲会（重播）
	0:25:00

	6:00:00
	宣传片
	0:05:00

	6:05:00
	午夜说亮话（重播）
	0:35:00

	6:40:00
	广告专题（1）
	0:20:00

	7:00:00
	钱塘老娘舅（重播含广告）+宣传片
	0:38:00

	7:38:00
	广告专题（2）
	0:20:00

	7:58:00
	节目导视（1）
	0:02:00

	8:00:00
	1818黄金眼（公众版）（重播）
	0:50:00

	8:50:00
	气象（重播）
	0:01:45

	8:51:45
	广告专题（3）
	0:10:00

	9:01:45
	1818黄金屋（重播）
	0:10:00

	9:11:45
	广告+宣传片
	0:03:15

	播出时间
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五
	周六
	周日
	节目长度

	9:15:00
	PK大擂台（重播）
	PK大擂台（重播）
	0:50:00

	
	老娘舅群英会（重播）
	
	

	10:05:00
	广告专题（4）
	0:10:00

	10:15:00
	节目导视（2）+广告
	0:05:00

	10:20:00
	钱塘老娘舅（重播）
	0:36:00

	10:56:00
	广告专题（5）
	0:10:00

	11:06:00
	广告+宣传片
	相亲才会赢（重播）
	广告+宣传片
	0:04:00

	11:10:00
	相亲才会赢（重播）
	
	相亲才会赢（重播）
	0:31:00

	11:41:00
	
	广告专题（6）
	
	0:04:00

	11:45:00
	广告专题（6）
	
	广告专题（6）
	0:06:00

	11:51:00
	
	江南好味道
	
	0:04:00

	11:55:00
	广告
	
	广告
	0:02:00

	11:57:00
	
	广告
	
	0:03:00

	12:00:00
	1818黄金眼（重播）
	1:12:00

	13:12:00
	我是大赢家（重播）
	1:10:00

	14:22:00
	节目导视（3）+广告
	0:03:00

	14:25:00
	相亲会（重播含广告）
	0:27:00

	14:52:00
	节目导视(4)
	0:03:00

	14:55:00
	情景剧场（1集）
	0:43:00

	15:38:00
	
	中国蓝·书画园地(重播)
	
	0:12:00

	播出时间
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五
	周六
	周日
	节目长度

	15:50:00
	广告专题（7）
	0:10:00

	16:00:00
	汽车先锋（首播）（含广告）
	0:20:00

	16:20:00
	节目导视(5)+广告
	0:03:00

	16:23:00
	钱塘老娘舅（重播含广告）
	0:36:00

	16:59:00
	广告专题（8）
	0:20:00

	17:19:00
	广告+宣传片
	江南好味道
	广告+宣传片
	0:06:00

	17:25:00
	我要惠生活（首播）含广告
	0:30:00

	17:55:00
	海洋预报(1′)+广告（4′）
	0:05:00

	18:00:00
	1800看今晚
	0:14:00

	18:14:00
	民生气象（1′45"）+广告（2′15"）
	0:04:00

	18:18:00
	1818黄金眼（含广告）
	1:12:00

	19:30:00
	广告（2′）
	0:02:00

	19:32:00
	钱塘老娘舅(含广告)
	0:36:00

	20:08:00
	栏目前广告（2′）
	0:02:00

	20:10:00
	相亲才会赢（含广告）
	我是大赢家（含广告）
	老娘舅群英会
（含广告）
	0:35:00

	20:45:00
	栏目前广告（1′）
	
	
	0:01:00

	20:46:00
	PK大擂台（含广告）
	
	
	0:03:00

	20:49:00
	
	
	广告(1′)
	0:01:00

	20:50:00
	
	
	1818在路上
（含广告）
	0:35:00

	播出时间
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五
	周六
	周日
	节目长度

	21:25:00
	栏目前广告（5′）
	0:05:00

	21:30:00
	1818黄金眼（公众版）(50′)（含广告）
	0:50:00

	22:20:00
	1818黄金屋（含广告）
	0:10:00

	22:30:00
	民生气象
	0:01:45

	22:31:45
	相亲会（含广告）
	0:28:00

	22:59:45
	栏目前广告（3′）
	中国蓝·书画园地
	栏目前广告（3′）
	0:03:00

	23:02:45
	午夜说亮话（含广告）
	
	午夜说亮话（含广告）
	汽车先锋
（含广告）
	0:09:00

	23:11:45
	
	栏目前广告（3′）
	
	
	0:03:00

	23:14:45
	
	午夜说亮话（含广告）
	
	
	0:30:15

	23:45:00
	我要惠生活（重播）
	
	我是大赢家
（重播）
	
	0:05:00

	23:50:00
	
	
	
	我是大赢家
（重播）
	0:05:00

	23:55:00
	
	我要惠生活（重播）
	
	
	0:20:00

	0:15:00
	
	
	
	
	0:10:00

	0:25:00
	PK大擂台（重播）
	
	
	0:25:00

	0:50:00
	
	宣传片、
我要惠生活
（重播）
	
	0:05:00

	0:55:00
	
	
	我要惠生活
（重播）
	0:30:00



